Pressrelease

Barn far bittre koncentrationsformaga med hjilp av vilkint Kosttillskott.

Kan ges som komplement till likemedelsbehandling vid ADHD!
En kontrollerad, Sppen, studie utfordes pa 18 barn som fick kosttillskottet Bio-Strath och hela 12
barn visade signifikanta forbéttringar vid standardiserade psykologiska test.

ADHD/DAMP ir ett tillstind som féreligger hos upp till 5 % hos barn i Skandinavien. Det ger problem
med uppmirksamhet och koncentration framfor allt. Orsakerna till detta kan vara 4rftliga faktorer, men
dven latta hjarnskador anses bidra till uppkomsten av tillstindet. Koncentrationen r nedsatt och det gér att
barnen far bittre koncentration med uppiggande Ekemedel. Vanligen anvinds amfetamin-liknande
substanser med i manga fall god symtomdidmpande effekt men biverkningarna gér att man inte kan ge
lakemedel i alla ligen med bibehallen sikerhet.

Sedan tidigare visad uppiggande effekt med Bio-Strath. D4 man tidigare har noterat
uppiggande effekter och forbéttrad prestation hos skolbarn nir de far Bio-Strath som kosttillskott utférde en
forskargrupp en studie pa barn med diagnosen ADHD. En kontrollerad, 6ppen. studie utfrdes pa 18 barn
och 12 barn visade signifikanta férbéttringar vid standardiserade psykologiska test.

Referens: Influence of a food supplement on the behaviour of children with attention
deficit disorders (ADD/ADHD)

Application study with the herbal yeast preparations Bio-Strath in children

"Effekten av kosttillskott pa beteende hos barn med uppmdrksamhetsstorning (ADD/ADHD)
En klinisk studie med det fermenterade ort/jdastpreparatet Bio-Strath pa barn ™

Av Stephan Konig och Peter Joller.
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Studien utférdes av Stephan Konig, som #r chefsbarnldkare pa ett barnsjukhus i Schweiz: Spitalzentrum
Oberwallis och Peter Joller, som 4r forskare och vetenskaplig rddgivare i samband med studien.

Tidigare forskning pa kosttillskott.

Det finns tidigare forskning som visar en psykiskt prestationstkande effekt med kosttillskottet Bio-Strath.
Studierna utformades fran grunden for att méta effekterna pa infektionskénslighet vid tillstdnd som
influensa och forkylningar. Som delresultat noterades vid tidigare studier en markant forbittring
betriffande en del av barnens beteende. Dérfér har man nu gatt vidare med studier riktade primzrt mot
beteendestoérningar.

Bakgrund: Bio-Strath bestér av ett ndringsrikt ortjdstextrakt framstillt i en unik naturlig process, som gor
nédringen speciellt lattillgdnglig for kroppen. Bio-Strath innehaller 61 olika identifierade niringsimnen som
samverkar till att dteruppritta niringsméssiga obalanser i kroppen. Den moderna kosten innehéller betydligt
mindre mingder av fermenterade livsmedel jaimfort med kosten bara nagra generationer tillbaka. Bio-Strath
har i mer &n 30 publicerade vetenskapliga undersdkningar visats ge en stirkande, uppiggande och
prestationshojande effekt bade hos skolbarn, vuxna, dldre och konvalescenter samtidigt som den har visat
sig betryggande biverkningsfri.
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